PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

NA ROK SZKOLNY 2024/25

TECHNIKUM NR 6 W NOWEJ SLUPI
W POWIATOWYM ZESPOLE SZKOL

W BODZENTYNIE



Podstawa prawna:

1.
2.

A A

11.

12.

13.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 1. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 1. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.

560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach 1 placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu

oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r.

poz. 1449).



14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 1. poz. 467 ze zm.).

15. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

16. Statut Technikum Nr 6

17. Standardy ochrony matoletnich.

Wprowadzenie:

Zgodnie ze wskazaniami dzialalno$¢ wychowawczo - profilaktyczna w Technikum Nr 6 w Nowej Stupi w Powiatowym Zespole Szkoét
w Bodzentynie polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia 1 profilaktyki uzaleznien oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:
1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;
2. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego 1 innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnosci;
3. spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow
1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;
4. duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawca oraz nauczycieli wszystkich
przedmiotow, psychologa, pedagoga i pozostatych pracownikow szkoty, w zaleznos$ci od potrzeb klasy oraz przy wspdlpracy z rodzicami,

srodowiskiem lokalnym, instytucjami wspierajagcymi prac¢ szkoty.



Model absolwenta

Naszym celem jest, by absolwent technikum nabyt w naszej szkole cech waznych dla prawidiowego funkcjonowania w zyciu, tj.:

o samodzielno$¢ — uczen kieruje swoim dzialaniem, dociera do réznych Zrddetl informacji, potrafi dokona¢ wyboru wartosci, radzi sobie
w sytuacjach problemowych, rozstrzyga watpliwosci 1 problemy moralne zgodnie z przyjeta hierarchig wartosci, potrafi dokonac
samooceny, prezentuje wlasny punkt widzenia i uwzglednia poglady innych ludzi;

e odpowiedzialno$¢ - uczen odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki podejmowanych decyzji, potrafi odrozni¢ rzeczywistos¢ od
wyobrazni, podporzadkowuje si¢ okreslonym zasadom zycia spotecznego, dba o zdrowie 1 zycie wlasne 1 innych;

e tworczos¢ - uczen rozumie potrzebe doskonalenia 1 rozwijania samego siebie, tworzy wlasny warsztat pracy, rozwija swoje
zainteresowania, rozwigzuje zadania problemowe zwigzane z otaczajacym go §wiatem;

e etycznos$¢ - uczen odroznia prawde od ktamstwa, umie wspotdziata¢ z innymi, rozumie sens praw i obowigzkow, szanuje siebie i innych,

szanuje dobro wspolne, dba o estetyczny wyglad wtasny i otoczenia.

NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI:

Cel gtowny:

Zwigkszenie skutecznos$ci dziatan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych 1 profilaktycznych wséroéd uczniow, ich rodzicow/opiekunow
oraz nauczycieli 1 pracownikow szkoly na rzecz bezpieczenstwa i1 tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole. Wyréwnywanie szans wszystkich
uczniéw poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze intelektualnym, fizycznym, emocjonalnym,

spotecznym i1 duchowym.



Cele szczegbdlowe:

1. Stworzenie warunkoéw do rozwijania zainteresowan i uzdolnien uczniéw.

2. Stworzenie warunkow do optymalnego rozwoju ucznidow z trudno$ciami w nauce.

3. Rozwijanie kompetencji informatycznych - ochrona przed wplywem $wiata wirtualnego 1 medidow, cyberprzemocsg, cyberprzestepczoscia,
cyberbullyingiem.

4. Wspieranie zdrowia psychicznego uczniow.

5. Ksztattowanie postaw dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

6. Ksztaltowanie postawy prozdrowotnej, zycia bez uzywek 1 substancji odurzajgcych.

7. Przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spotecznych 1 obywatelskich.

8. Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, budowanie szacunku dla kultury, ksztattowanie zaangazowania spotecznego
1 wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowe;.

9. Zintegrowanie zespotow klasowych i catej spotecznosci szkolnej- relacje, ksztattowanie postaw spotecznych, stworzenie warunkéw do rozwoju
samorzadnosci szkolne;.

10. Wyposazenie ucznidow i rodzicow w informacje o mechanizmach 1 nastgpstwach siggania po uzywki w mtodym wieku.

11. Rozwijanie kompetencji czytelniczych.

12. Wyposazenie ucznia w umieje¢tnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole.

13. Wyksztalcanie postawy wrazliwos$ci na drugiego cztowieka.

14. Wychowanie do wrazliwosci na prawdg 1 dobro, wychowanie do wartos$ci.



Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany z uwzglednieniem:

A

Kierunkow realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/25:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztalttowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowe;,
nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja
dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidow i wychowankoéw empatii i wrazliwos$ci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespolem zrdznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi i materialow
dostepnych w sieci, w szczego6lnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.
Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez
poglebianie umiejgtnosci matematycznych w ksztatceniu ogolnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i placowek
z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w szkole w roku 2023/24 oraz badan sondazowych i rozmow
Z nauczycielami:

Poprawa frekwencji, zwigkszenie obowigzkowosci uczniow.

Pozyskiwanie wiedzy o biezacych zagrozeniach pojawiajacych si¢ w zespole klasowym lub w szkole.

Poprawa wzajemnego szacunku.

Doskonalenie umiej¢tno$¢ zarzadzania emocjami, dbato$¢ o zdrowie psychiczne i fizyczne.



5. Refleksja 1 proba zmierzenia si¢ z uzaleznieniami uczniow.

6. Nawigzywanie wlasciwych relacji interpersonalnych, przeciwdziatanie sytuacjom ryzykownym.

7. Wzrost §wiadomosci ucznidow na temat depresji oraz niepetnosprawnosci.

8. Wozrost zainteresowania uczniéw udziatem w konkursach i przedsiewzigciach w tym wycieczkach szkolnych.

9. Zwigkszenie Swiadomosci ucznidw na temat cyberprzemocy, bezpieczenstwa w sieci.

10. Budowa poprawnych relacji rowiesniczych, pomoc w akceptacji siebie 1 drugiego cztowieka.

11. Zapewnienie uczniom prawidlowego rozwoju psychospotecznego, wskazanie wlasciwych zachowan, promocja systemu wartosci
moralnych i wychowawczych.

12. Walka z wulgarnym stownictwem.

13. Zwigkszenie zainteresowania uczniow wolontariatem 1 akcjami charytatywnymi.

e  Wnioskéow wynikajacych z diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych, czynnikéow chronigcych
i czynnikow ryzyka:

Czynniki chronigce:

e Poczucie bezpieczenstwa w szkole.

e Umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach stresujgcych.
e Pewnos¢ siebie uczniow.

e Posiadanie/rozwijanie zainteresowan.

e Znajomos¢ skutkéw nalogu.

e Dobre relacje z rodzicami.

e Monitoring w szkole.

e Dobra atmosfera nauki.



e Brak substancji odurzajacych na terenie szkoty.
e Dobry przyktad starszych uczniow.
e Liczebnos¢ klas pozwalajaca na indywidualizacj¢ nauczania.
e Wsparcie dyrektora, wychowawcow, nauczycieli, pedagoga.
Czynniki ryzyka:
e Niska samoocena czgsci uczniow.
e Brak asertywnosci.
e Nadmierne korzystanie z telefonow.
e Brak kontroli rodzicéw w zakresie czasu korzystania z telefonu.
e Brak zainteresowania/wsparcia ze strony rodzicow.
e Negatywne wzorce plyngce ze strony rowiesnikow.
e Dostepnos¢ substancji odurzajacych, uzywek.
e Nadmierne spozywanie ,,energetykow”.
e Nieprzestrzeganie obowigzujacych zasad i norm.
e Nieograniczony dost¢p do Internetu,
e Przemoc w szkole ze strony innych uczniow (wyzwiska, wySmiewanie, bojki).
e Cyberprzemoc rowiesnicza (rozsytanie prywatnych informacji, wulgaryzmy i o§mieszanie).
e Nie zawsze interesujgca tematyka godzin wychowawczych.
e Niejasno okreslone zasady postepowania w szkole. Brak egzekwowania zasad. Brak konsekwencji za tamanie zasad.
e Palenie papierosoOw na terenie szkoty.

e Niska frekwencja ucznidow.



» WNIOSKI I REKOMENDACJE:

Profilaktyka uzaleznien.

—

. Uwzglednienie rozpoznanych potrzeb 1 problemdéw uczniow w programie wychowawczo-profilaktycznym szkoty.
2. Udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien behawioralnych.

3. Pedagogizacja rodzicow w zakresie uzaleznien.

4. Organizacja wsparcia psychologicznego dla nauczycieli.

5. Egzekwowanie zakazu korzystania z telefonu na lekcjach.

6. Wspolpraca z instytucjami pomocowymi w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

1.
2.
3.
4.
5.

Upowszechnianie wiedzy dotyczacej zdrowego zywienia i aktywnosci fizyczne;.
Organizowanie 1 wspieranie dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia.
Wskazywanie warto§ciowych sposobow spedzania czasu wolnego przez uczniow.
Popularyzowanie sportu podczas zaje¢ wychowania fizycznego.

Uswiadamianie skutkow natogoéw (gtownie fonoholizmu i palenia papierosow takze tzw. elektrykow).

Wzrost kompetencji interpersonalnych uczniow.

1.
2.
3.
4.

Zwigkszanie poczucia wlasnej wartosci.
Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.
Ksztattowanie postawy asertywnosci.

Wzmacnianie motywacji wewnetrznej uczniow do nauki.

Organizacja pracy szkoly:

1.

Wdrazanie konsekwencji nieprzestrzegania zasad panujacych w szkole zgodnie ze statutem 1 procedurami.



2. Wilaczenie propozycji uczniow do tematyki poruszanej na lekcjach wychowawczych.

Realizacja zadan wychowawczo-profilaktycznych szkoty w roku szkolnym 2024/2025

Obszar Zadania Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Budowanie Organizacja systemu dzialan | Zapoznanie z obowigzujacymi regulaminami, | Wychowawcy Wrzesien 2024
poczucia szkoty skierowanych na prawami i obowigzkami ucznia.
bezpieczenstwa | bezpieczenstwo, prawidlowe | Warsztaty diagnostyczno-integracyjne dla Wychowawca klasy 1, | Wrzesien/pazdziernik
w szkole i poza zachowania spoteczne klasy pierwsze;j. pedagog  specjalny, | 2024
szkolq. 1 odpowiedzialne postawy | Diagnozowanie funkcjonowania klasy, psycholog
spoleczne uczniow. ankieta dotyczaca sytuacji szkolnej 1
rodzinnej oraz zagrozenia uzaleznieniami
wsrod uczniow.
Przypomnienie = procedur  postepowania | Wychowawcy Wrzesien 2024
w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa.
Wspomaganie ucznia Zapoznanie uczniow z zasadami rozliczania | Wychowawcy Wrzesien 2024
w 1dentyfikacji problemu 1 usprawiedliwiania nieobecnosci.
wagarowania 1 ukazywanie | Konsekwentne rozliczanie uczniow | Wychowawcy Caly rok szkolny
skutkow wagarowania. z nieobecnosci na zajeciach lekeyjnych.
Sporzadzanie kontraktow z pedagogiem. Pedagog specjalny Wg potrzeb, caty rok
Indywidualne  rozmowy z  uczniami | Dyrektor, psycholog | szkolny
wagarujgcymi i ich rodzicami. wychowawcy,
pedagog specjalny,
Biezace reagowanie na nieobecno$¢ uczniow. | Wychowawcy,
psycholog, pedagog
specjalny
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Zapoznanie uczniow z procedurg
postepowania w przypadku niespeiniania

obowiazku nauki.

Pedagog specjalny

wrzesien/pazdziernik
2024

Pomoc i postepowanie

w sytuacjach kryzysowych.

Dziatania uwzgledniajace
podmiotowos¢ ucznia,
zapewnienie biezacego

wsparcia psychologiczno-

pedagogicznego ucznia.

Przeprowadzenie  lekcji  nt.  procedur

postepowania w  przypadku zachowan
ryzykownych, przemocowych, agresywnych

oraz innego rodzaju sytuacjach kryzysowych.

Wychowawcy,
psycholog

Profilaktyka agres;ji rola

swiadka. Ksztatltowanie postawy zrozumienia

rowiesniczej,

1 zyczliwosci wobec innych 1
odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych - lekcje
wychowawcze, konsultacje ze specjalistami.

Wychowawcy,
psycholog, pedagog
specjalny

Caly rok szkolny

Udostepnienie spisu instytucji, telefonow
gdzie mozna wuzyska¢ pomoc
w przypadku, kiedy jest si¢ ofiarg lub

swiadkiem przemocy 1 podanie informacji na

zaufania,

lekcji wychowawcze] oraz wyeksponowanie
informacji w gablocie.

Pedagog specjalny

I potrocze

Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych/warsztatow
z zakresu radzenia

emocjami.

sobie z wlasnymi

Psycholog

Wg potrzeb, caty rok
szkolny

Prowadzenie
obserwacja,
uczniow 1 ich rodzicow).

interwencji
diagnoza,

kryzysowe] -
poradnictwo  (dla

Pedagog specjalny

Wg potrzeb, caty rok
szkolny

Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej 1 socjalne;j. Konsultacje
z uczniami i rodzicami, diagnoza potrzeb.

Pedagog
psycholog,
wychowawcy

specjalny,

Wg potrzeb, caty rok
szkolny
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Budowanie
swiadomosci
i ochrony
przed
cyberprzemoca

Us$wiadomienie uczniom
konsekwencji stosowania
cyberprzemocy
(cyberbullingu), dla sprawcy
1 dla ofiary, podkres$lanie roli
kolezenstwa 1 wspotpracy
w zespole klasowym.

Zajecia zardwno

konsekwencje

uswiadamiajace
stosowania cyberprzemocy
(cyberbullingu) wobec innych, jak 1 bycia

bierng ofiarg tego typu agres;ji.

Wychowawcy,
pedagog specjalny

II poirocze

Wskazanie na koniecznos¢

przestrzegania tzw. higieny

cyfrowej przy korzystaniu

z urzadzen elektronicznych
typu smartfon

Krotki wyktad zachecajacy do stosowania
higieny cyfrowej (Digital Wellbeing) opartej
o dane ze statystyk uzycia urzadzenia
elektronicznego, zapobiegajacej nadmiernemu
uzaleznieniu korzystajacego. Wskazanie na
koniecznos$¢ przestrzegania okreslonych zasad
korzystania ze smartfonu w szkole -
egzekwowanie zakazu uzywania telefonow

podczas zaje¢ lekcyjnych.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
specjalny, psycholog

II poirocze

Zaznajomienie uczniow
z zagrozeniami wynikajacymi
z uzytkowania
komunikatorow
internetowych.

Pogadanka na lekcji z wychowawcag
dotyczaca: - nierozsgdnego korzystania z
Facebooka, Twittera, itd., w tym umieszczania
wiasnych zdje¢ mogacych prowokowac np. do

szantazu, hejtingu, stalkingu.

Wychowawcy

II poirocze

Przeprowadzenie zajeé
dotyczacych sposobow obrony
przed niebezpiecznymi
tresciami z Internetu.

Pogadanka na lekcji z wychowawcag
dotyczaca: - niebezpieczenstw zwigzanych z
pornografia

- materialéw zawierajagcych m.in. tresci
faszystowskie, rasistowskie 1 nawotujacych
do nienawisci

Wychowawcy,
pedagog specjalny

II poirocze
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Us$wiadomienie uczniom Pogadanka na lekcji z wychowawcag Wychowawcy, IT potrocze
zagrozen wynikajacych dotyczaca: pedagog specjalny
z lekkomyslnego uzytkowania | - konsekwencji finansowych lekkomyslnego
Internetu. korzystania z polaczen z nr 0-700,
- korzystania z tzw. ,,0kazji cenowych” za
ktérymi moze kry¢ si¢ oszustwo lub towar
pochodzacy z kradziezy,
- lekkomy$lnego podawania danych
wrazliwych, np. numerdéw kont, haset, pinow,
adresow, itd.
Zdrowie Propagowanie aktywnego Pogadanki/warsztaty na temat organizacji | Nauczyciel Caly rok szkolny
i wolno$¢ od | wypoczynku i zdrowego stylu | czasu  wolnego oraz zalet aktywnego | wychowania
uzaleznien zycia. wypoczynku. fizycznego
Udziat w zawodach sportowych.
Rajdy i piesze wycieczki po okolicy. Wychowawcy, Caly rok szkolny
nauczyciele
»Wiem, co jem” — zajecia dotyczace zdrowego | Wychowawcy, IT potrocze
odzywiania oraz nadmiernego spozywania | pielegniarka
tzw. energetykow.
Choroby  cywilizacyjne = uwarunkowane | Nauczyciel I potrocze
niedostatkiem ruchu, nieodpowiednim | wychowania
odzywianiem. fizycznego, biologii
Profilaktyka zachowan Lekcja wychowawcza dotyczaca | Wychowawcy Wg planu
ryzykownych uczniow. ksztaltowania postaw odpowiedzialnosci za wychowawczego

wlasne zdrowie.
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) ) ) Wykonanie gazetek Sciennych, np. : Szkodliwosé¢ | Pedagog specijaln I potrocze
Dostarczenie uczniom wiedzy y . g ] Y p . £0g specjainy p
. 7 | palenia papierosow, Jak walczy¢ ze zngcaniem
na temat konsekwencji palenia | . , Lo
] o i sig, Jak walczy¢ z uzaleznieniem od telefonu
papierosow i nabywanie i Internetu?
umiejgtnosel porzucenia Warsztaty profilaktyczne. Podmiot zewnetrzny. | I potrocze
natogu.
Budowanie Integracja klasy. Wzmacnianie wigzi w spotecznosci klasowej | Wychowawcy, Caly rok szkolny
pewnosci siebie | Ksztattowanie pozytywnych | 1 szkolnej poprzez organizowanie: nauczyciele
i  zaradnoSci relacji z rowiesnikami. e wycieczek, wyjs¢,
zyciowej. Nabywanie umiej¢tnosci e kuligow,
Wspieranie porozumiewania si¢ z innymi. e ognisk,
idei . . e zawodow sportowych,
. Tworzenie pozytywne] i i .
wolontariatu. . . . e imprez okolicznosciowych,
i bezpiecznej atmosfery il k] b
. . igilii klasowyc
w klasie 1 szkole. Wig ., Wy
e studniowek.
Przeprowadzenie zaj¢¢ nt. komunikacji, | Psycholog
sposobow rozwigzywania konfliktow, dobrych
relacji kolezenskich.
Udziat w  uroczystosciach  szkolnych, | Wychowawcy, Caly rok szkolny
przedstawieniach okolicznosciowych, | nauczyciele
projektach przedmiotowych, kotach
zainteresowan.
Ksztattowanie poczucia Przeprowadzanie warsztatow z  zakresu | Psycholog
wlasnej wartosci ucznia. psychologii pozytywnej (budowanie
otwartosci, tolerancji, poznawanie swoich
mocnych  stron 1 mozliwosci  ich
wykorzystania)
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Budowanie poczucia wtasnej wartosci — | Wychowawcy Wg planu
godziny wychowawcze. wychowawczego
Biezace przekazywanie informacji zwrotnej | Wychowawcy, Caly rok szkolny
uczniom na temat postepOw Ww rozwoju | nauczyciele
edukacyjnym 1 osobistym
Ksztattowanie wtasciwe;j Podejmowanie tematyki dotyczacej zasad | Wychowawcy, Caly rok szkolny
postawy zachowania si¢ w roznych miejscach | nauczyciele, pedagog
w spotecznosci lokalne;. 1 sytuacjach oraz stosownego ubioru. specjalny
Budowanie zaradnosci Zajecia z doradztwa zawodowego — | Wychowawcy, Caly rok szkolny
zyciowej. planowanie kariery zawodowe;j. doradca zawodowy
Nauka opanowania stresu badz wykorzystania | Pedagog Caly rok szkolny
sytuacji stresowych na swoja korzys¢. specjalny/psycholog
- zapoznawanie uczniow z metodami radzenia
sobie ze stresem;
- zapoznanie uczniéow z technikami
relaksacyjnymi;
Umiejetne rozwigzywanie konfliktow
1 reagowanie w sytuacjach trudnych.
Prowadzenie zaj¢¢ uczniami na temat
skutecznych metod i technik uczenia sig.
Wspotpraca samorzadow klasowych | Wychowawcy,
z Samorzadem Uczniowskim. opiekun SU
Wspieranie potrzeby | Angazowanie uczniow w akcje wolontariatu. | Opiekun  szkolnego
pomagania innych. wolontariatu.
Rozwijanie Rozwijanie kompetencji Lekcje biblioteczne. Nauczyciel
pasji czytelniczych bibliotekarz
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i Informacje o nowoczesnych formach ksigzki | Nauczyciel
zainteresowan 1 stronach internetowych pos$wigconych | bibliotekarz
uczniow, literaturze
wdrazanie do | Wychowanie do wrazliwosci | Rozmowy na temat wartosci i dokonywanych | Nauczyciel jezyka | Caly rok szkolny
$amorozwoju na prawdg i1 dobro, wyborow w oparciu o fakty z zycia ucznidéw, | polskiego
wychowanie do wartosci. lektury 1 filmy.
Rozwo6j wyobrazni Uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych: | Wychowawcy Zgodnie z planem
1 aktywnosci tworczej. wystawach, pokazach filmowych, teatralnych, wycieczek
koncertach.
Przygotowanie akademii 1 uroczystosci | Wychowawcy, Zgonie z planem
szkolnych. nauczyciele $wiat 1 uroczystosci
Przygotowanie dekoracji w salach 1 na | Wychowawcy,
korytarzach, oprawy plastycznej 1 muzycznej | nauczyciele
$wiat 1 uroczystosci.
Wspieranie Wspotpraca z rodzicami Wilaczenie rodzicow do pracy przy realizacji | Rodzice, nauczyciele | Caty rok szkolny
wychowawczej | w dziataniach wychowawczo- | dziatan wychowawczych. wychowawcy,
roli rodziny profilaktycznych Informowanie rodzicow o wynikach uczniéw | Wychowawcy Caly rok szkolny
ucznia w nauce i1 zachowaniu.
Uwzglednienie prosb, sugestii  rodzicow | Rodzice, nauczyciele | Caty rok szkolny
w odniesieniu do tworzenia dokumentow. wychowawcy,
Wspotpraca z rodzicami przy rozwigzywaniu | Psycholog, pedagog, | Caty rok szkolny
problemow dziecka wychowawcy,
nauczyciele.
Wskazywanie instytucji pomocowych | Psycholog  pedagog | Wg potrzeb, caty rok
w sytuacjach tego wymagajacych. wychowawcy szkolny
Podnoszenie | Udzial nauczycieli w r6znych | Udziat w szkoleniach, kursach, webinarach. nauczyciele Wg potrzeb, caty rok
kwalifikacji formach doskonalenia szkolny

w zakresie profilaktyki
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zawodowych zagrozen oraz umiejetnosci
nauczycieli wychowawczych.

Ewaluacja
Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu
(jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacje nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i na jej podstawie opracowac¢ wnioski do
pracy na nastepny rok szkolny.
Narzedzia ewaluacji:
- sprawozdania wychowawcow z realizacji programow wychowawczo - profilaktycznych klas,
- rozmowy z nauczycielami, wychowawcami, dyrektorem, pedagogiem,
- analiza dziennika 1 dokumentoéw szkolnych,
- obserwacja i analiza zachowania uczniow,
- obserwacja postepOw w nauce,

- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
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- ankiety, wywiady, rozmowy. Powiatowego Zespbhu Szkét
w Bod i
Opracowaly: ! ¢
mgr Piotr ek '
Monika Michta, Anna Iwanska e r e aans T
A WJQ\SL 0. JuwomvQ. Podpis Dyrektora PZS§ w Bodzentynie

Powiatowy Zespot Szkél
w Bodzentynie
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